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一、项目简介

“梦想口袋”项目根据乡村儿童成长和素质发展需求设立，为孩

子们量身定制了学习、生活等物品，通过“1+3”：1个梦想口袋，3

种成长体验——“梦想课堂”、“梦想运动会”、“梦想挑战赛”的

互动模式，让孩子们在游戏中提升书写、朗诵、仪态，逐步培养自立

自信自强的品质，全面助力乡村儿童素质教育的发展。

（一）受助对象和筛选标准

受助群体：乡村儿童

筛选标准：

1. 6-12 岁乡村儿童，低保户家庭、留守儿童优先；

2. 就读学校位于乡镇及乡村；

3. 家庭成员因重大疾病、意外事故等面临困境的优先选择；

4. 由学校提交受助名单，通过当地民政注册过的社会组织走访

确认。

（二）资助内容

1 个梦想口袋，3 种成长体验

梦想口袋

梦想口袋根据乡村儿童的成长需求量身定制学习、生活等物品，

包含了书写类、绘画类、朗读类等十种物资，让孩子们以更好的方式

“写出梦想”、“说出梦想”、“画出梦想”。

梦想课堂，邀请专业主持人传授发音、朗诵技巧，招募专业老师

开展音乐、舞蹈等艺术课，实施素质教育；还邀请名企创始人等社会
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精英分享成长经验，助力孩子树立正确价值观。

梦想运动会，组织孩子们通过参与趣味游戏挑战的方式，在互动

中体验公益的快乐，让孩子们体会到在追寻梦想的道路上，勇于面对

挫折，积极克服困难和挑战，努力向前向着自己的梦想出发。

梦想挑战赛，鼓励乡村学校开展刮画作品和字帖评选，培养孩子

书写绘画能力；组织朗诵活动，鼓励孩子表达分享梦想。每月选拔优

秀的孩子到公益小镇分享成长，介绍“梦想口袋”项目；邀请孩子们

在公益节舞台展示才华。年底，表现突出孩子可担任河北公益节主持

人或讲解员。

（三）项目成果

截止 2024 年 12 月底，“梦想口袋”项目已走过 15 个地市，760

余所学校，河北石家庄、保定、张家口、沧州、承德、邯郸、衡水、

秦皇岛、邢台、定州、雄安新区、云南普洱、广西岑溪、河南淇县等

地 55140 名乡村儿童受益。

二、年度项目收支情况

2024 年 1月 1日-12 月 31 日，“梦想口袋让梦成真”项目共募
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集善款 36余万元，项目支出 84余万元。

三、年度项目实施情况

（一）受益人数

项目惠及河北石家庄、保定、邢台、邯郸、衡水、雄县、张家口

等地区，直接受益人数为 3698 人，涉及学校 60余所学校。
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（二）项目检测情况

2024 年，我们通过维持线上筹款与线下推广并行的策略，共同

推动筹款活动的顺利进行。为确保项目更好地精准服务和帮扶受助人，

我们新增加了受助人和受助学校评价表，项目执行完毕后邀请受助学

生和受助学校填写，根据受助学生和受助学校的评价和建议不断完善

项目服务体系。未来，我们将继续坚定不移地推进项目的监督与回访

工作，确保项目的质量和风险控制达到最佳状态。

（三）项目活动情况

1.“向阳而生，反对欺凌”主题活动

2024 年 4月，河北慈联梦想口袋项目组志愿者化身“贴心妈妈”

与河北地质大学法学院大学生志愿者，在石家庄市赞皇县开展了一场

温暖人心的公益活动。项目组先后走进马峪联办小学和嶂石岩虎寨口
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小学，为乡村孩子们送去了特别的关爱与启迪。

活动中，“贴心妈妈”与孩子们共同参与了别开生面的梦想运动

会，在欢声笑语中，孩子们通过自己的努力与坚持，收获了满载希望

的梦想口袋。在随后的互动环节中，“贴心妈妈”以温暖的目光和亲

切的话语，鼓励孩子们敞开心扉，畅谈梦想，更是细心地注意到一名

孩子手背上的烫伤疤痕，不仅给予了温暖的关怀，更借此机会向孩子

们普及了日常生活中的安全知识，叮嘱他们时刻注意自我保护。

与此同时，来自河北地质大学法学院的大学生志愿者们为孩子们



爱心热线：0311-69039212

带来了一堂以“向阳而生，反对欺凌”为主题的梦想课堂。通过专业

而生动的讲解，结合寓教于乐的互动游戏，志愿者们深入浅出地向孩

子们讲解了校园欺凌的危害性。这堂特别的课程在孩子们幼小的心灵

中播下了善良与勇气的种子，为他们筑起了一道守护自我的精神防线。

2.万名大学生“为爱奔走”，为 46 名乡村儿童送去梦想口袋

在青春洋溢、活力四射的 5 月，由河慈联主办的“逐梦青

春·2024‘为爱奔走 6 小时’暨寻找河北最美高校志愿者联动活动”

已顺利开启，活动旨在为偏远乡村的儿童送去承载爱与希望的梦想口

袋，本次活动联动河北省内 21 所高校及中职院校，吸引了超过万名

热爱公益、充满活力的爱奔使者们积极参与。
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在爱奔使者们的共同努力下，共为乡村孩子筹集梦想口袋 46个。

11 月，梦想口袋项目组携手河北经济管理学校、河北外国语学院教

师教育学院、石家庄科技信息职业学院的大学生志愿者代表，为平山

县东王坡完全小学的孩子们送去了梦想口袋。

3.六一儿童节主题活动，为乡村儿童送去跨越城乡的关怀

儿童节期间，河北慈善联合基金会开展了“儿童节主题益卖活

动”，这场活动吸引了千名公益小领袖的积极参与，他们用自己的力

量和热情为乡村儿童筑梦起航，助力他们实现梦想。
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公益小领袖们充分发挥了自己的创意和才能，为乡村儿童筹集善

款。他们的努力得到了爱心人士的支持和响应，纷纷伸出援手，为这

个有意义的活动贡献自己的一份力量。

活动期间，通过益卖活动共为乡村儿童筹集了 41 个梦想口袋，

并于6月2日携手公益传递小领袖将这份汇集了城市小伙伴和社会爱
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心人士的爱与温暖送到了平山县尚家湾完全小学的孩子们的手中。

收到儿童节礼物的孩子们，对梦想口袋充满了好奇，激动地探索

着口袋中的梦想传声机、梦想熊台灯、刮画本等。为了更进一步了解

彼此的生活，活动结束后小领袖还受邀前往乡村小伙伴的家中。大家

手拉着手走在乡间的小路上，友谊也像小路上的足迹，深深烙印在大

家的心中。“这是送你的学习用品和 AD 钙奶，希望你能度过一个快

乐的儿童节。”小领袖梵梵说。
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梦想口袋不仅为乡村儿童带来了物质上的支持，更传递了城市小

伙伴和社会爱心人士对于乡村儿童的关怀与鼓励，这份关爱与鼓励如

同一盏明灯，照亮他们前行的道路，让他们在追逐梦想的路上多一份

勇气和力量。

4.邀请梦想口袋公益伙伴参加“河北公益节”

11月 23 日，来自社会各界 400 余名爱心人士温暖欢聚在“河北

公益节”爱心盛典活动现场，在这里，有一群特殊的小伙伴——梦想

挑战赛中成绩优异的乡村儿童，他们有的因在朗诵比赛中表现突出担

任这场活动的小主持人，他们用自信的主持，展现了乡村儿童的风采，

也让更多的人看到了他们的潜力和勇气；有的因刮画作品优秀被邀请

到公益节现场作画并担任本次活动的小颁奖嘉宾，他们的作品充满了

想象力和创造力，每一幅画都像是他们内心世界的窗口，让人看到了

乡村儿童丰富多彩的内心世界。
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这些乡村儿童的参与，不仅为“河北公益节”增添了一份纯真的

色彩，更让在场的每一位爱心人士都深受触动。他们用自己的行动证

明，无论出身何处，只要有梦想，有努力，每一个孩子都能在这个舞
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台上发光发热。而这场爱心盛典，也成为了他们人生中一个重要的里

程碑，激励着他们继续追逐梦想，书写属于自己的美好未来。


